
 

 

                 （２０１２年５月号） 

 

２０１２年５月２６日（土） １３：３０～１６：３０  

●祝！けん玉ｓｃｈｏｏｌ第１期開校！！ 
元祖けん玉学校が開校されたのが、２００５年４月。今年で８年目を迎え 

ました。笑いあり涙あり、ほんとにいろんなことがありましたね。 

子どもたちの成長や腕を上げていく姿を間近に感じながら、私自身はと 

いうと、どんどん老いていきました・・。 
 

 

【けん玉ｓｃｈｏｏｌ・活動理念】 

（１）技ができたときの喜びを皆で共に味わい、幸せな気分 

に浸ることで人生をより楽しむ。 

（２）技ができないときの辛さを皆で分かち合い、困難を乗り 

越えるべき強い心を養う。 
 

 

けん玉は、できない技ができたときの達成感が格別で、できる技が今日 

もできたというのも、また嬉しさがあります。でもすぐにできるようには 

ならないでしょう。皆、誰でも壁にぶつかるはずです。 

努力と工夫、我慢と辛抱で乗り切る 

こういう、人間が成長していくうえで最も大切な考え方、それをけん玉に 

取り組むことで得られる。素晴らしいことではないでしょうか。 

 

何を偉そうに・・ 

まぁ難しく考えず、毎回楽しく 

やりましょう。 

 

けん玉がうまくなるコツは？ 

（１）ゆっくりと 

（２）やわらかく 

そのこころは、 

（１）投げない 

（２）逃げる 

この２つの動作です。 

 

意味が分かりませんか？ 

これから、その謎を探しに 

行きましょう、なんてね。 

では。 （三石） 

 

 


