
 

 

                 （２０１１年９月号） 

 

２０１１年９月２４日（土） １３：３０～１６：３０  

●物事に取り組むとき必要なこととは？ 
９月の新けん玉学校。 

奇数の今月は認定試験を行わず、ひたすら練習に励む月です。 

けん玉を練習する、技を習得するときに必要なこととは何でしょうか？ 

探究心。 

これですね。 

物事を深くさぐって見極めようとする気持ち。勉強もスポーツも同じです 

ね。これを強く持ってもらうようにするのが指導者の役目だと私は思う。 

 

終了後、文部科学大臣杯優勝・町田芽以選手の祝賀会。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全国大会優勝。 

正直なところ全く予想してなかったというのが本音です。ここだけの 

話、前日のリハーサルで１０人の選手を見たとき、上手な順から５番 

目くらいかなと思いました。しかしこれがトーナメントの、さらに一発 

勝負の面白いところ怖いところかもしれない。 

とはいえ、落ち着いて普段の実力が十分出せたこと、何か風向きと 

いうか流れのようなもの（よくわかりませんが）を自分なりにものに 

できたこと。今思えばこの２つが勝因だったかなと思います。 

 

と、まぁ指導者ぶったこと書いてますな 

 

私など見当違いなアドバイスばかりをしておりました。ヒドいです。 

それはさておき、いつまでも優勝に浮かれているわけにはいかない。 

このけん玉学校、今まで以上により良いものにしていかなくては。 

 

また来月に。 （三石） 

 

 

 


